
 Infos und Anmeldung: www.elternmut.ch

ElternMut, Susanne Trüssel
Elternbildnerin STEP alle Altersstufen
Fachfrau Erziehung AAI
Erwachsenenbilderin eidg FA iA
Erziehungs-Coach AAI iA
Fachfrau Mobbingprävention 
Familienrattrainierin VpIP

Elternkurs

Wie geht gewaltfreie Erziehung, die Kinder zu mutigen,
resilienten und verantwortungsbewussten Menschen macht?
Eltern erlangen ein Verständnis für Erziehungsmuster, lernen Grenzen zu setzen 

und gewinnen neue Perspektiven für den Alltag in der Kindererziehung. 

step
 die systematische, praxisnahe, nachhaltige und humorvolle Elternausbildung

Freitags, 19.30-22.00 Uhr, 
8 Abende in Köniz  

2025
Sept: 05. I 12.
Okt: 24. I 31.
Nov: 14. I 21.
Dez: 05. I 12.

50% Kostenübernahme 
durch Fachstelle Prävention Köniz 

(Einmalig)


